Gebrauchsinformation: Information fir den Anwender

Ringer-Acetat-Losung
Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern

Wirkstoffe: Elektrolyte

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig du  rch, denn sie enthalt wichtige
Informationen fur Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltli ch. Um einen bestmdglichen
Behandlungserfolg zu erzielen, muss Ringer-Acetat-L ~ dsung jedoch vorschriftsmaRig
angewendet werden.

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals lesen.
Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.
Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder nach 1 Tag keine Besserung eintritt,
missen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind,
informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

Was ist Ringer-Acetat-Losung und wofir wird es angewendet?

Was missen Sie vor der Anwendung von Ringer-Acetat-Losung beachten?
Wie ist Ringer-Acetat-L6ésung anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind maglich?

Wie ist Ringer-Acetat-L6sung aufzubewahren?

Weitere Informationen

ocoukwnpE

1. WAS IST RINGER-ACETAT-LOSUNG UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?
Ringer-Acetat-Losung ist eine Elektrolytlésung.

Anwendungsgebiete:
« Flussigkeits- und Elektrolytsubstitution bei ausgeglichenem Sauren-Basen-Haushalt
und bei leichter Azidose;
e als kurzfristiger intravasaler Volumenersatz;
* isotone Dehydratation;
¢ hypotone Dehydratation;
« als Tragerlosung fur kompatible Elektrolytkonzentrate und Medikamente.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON RINGER-ACE TAT-LOSUNG
BEACHTEN?

Ringer-Acetat-Losung darf nicht angewendet werden b  ei:
« Uberwasserungszustiande (Hyperhydratationszustande).

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Ringer-Ace tat-Losung ist erforderlich

* bei erhdhtem Kaliumgehalt des Blutes (Hyperkaliamie)

¢ bei erh6htem Natriumgehalt des Blutes (Hypernatriamie)

¢ bei erhéhtem Chloridgehalt des Blutes (Hyperchloramie)

 bei Erkrankungen, die eine restriktive Natriumzufuhr gebieten (wie Herzinsuffizienz,
generalisierte Odeme, Lungenddem, Bluthochdruck, Eklampsie, schwere




Niereninsuffizienz)
« Dbei niereninsuffizienten Patienten mit Neigung zu erhéhtem Kaliumgehalt des Blutes
(Hyperkaliamie).

Kontrollen des Elektrolyt- und Flussigkeitsstatus sind erforderlich.

Wird ein flexibles Kunststoffbehaltnis mit einer intravenésen Losung zusammengedrickt,
um die Flussrate zu erh6hen, besteht das Risiko einer Luftembolie, wenn das Behaltnis vor
der Anwendung nicht vollstandig entliftet wurde.

Bei Anwendung von Ringer-Acetat-Losung mit anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es
sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Wechselwirkungen sind nicht bekannt.

Aufgrund des Calciumgehaltes kdnnen Unvertraglichkeiten mit Losungen entstehen, die
anorganisches Phosphat oder Carbonat enthalten.

Hinsichtlich weiterer Unvertraglichkeiten sind die Angaben in den Packungsbeilagen der
zuzumischenden Arzneimittel zu beachten.

Schwangerschaft und Stillzeit

Gegen eine Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit bestehen keine Bedenken.
3. WIE IST RINGER-ACETAT-LOSUNG ANZUWENDEN?

Wenden Sie Ringer-Acetat-Losung immer genau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei Inrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht ganz sicher sind.

Die Dosierung richtet sich nach dem Bedarf an Flissigkeit und Elektrolyten.

Maximale Infusionsgeschwindigkeit:

Die maximale Infusionsgeschwindigkeit richtet sich nach dem klinischen Zustand des
Patienten.

Maximale Tagesdosis:

Die maximale Tagesdosis ergibt sich aus dem Flussigkeits- und Elektrolytbedarf des
Patienten. Eine Flussigkeitszufuhr von 40 ml/kg Kérpermasse und Tag sollte bei
Erwachsenen nicht Gberschritten werden.

Wenn Sie eine groRere Menge Ringer-Acetat-Losung an  gewendet haben als Sie
sollten

Uberdosierung kann zu Uberwasserung, Stérung im Elektrolythaushalt, Hyperosmolaritat
und zur Induktion einer alkalotischen Stoffwechsellage flihren.

Therapie:

Unterbrechung der Zufuhr der Lésung, beschleunigte Elimination tiber die Nieren und eine
verringerte Zufuhr der entsprechenden Elektrolyte.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Bei bestimmungsgeméafer Anwendung sind keine Nebenwirkungen zu erwarten.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die
nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.



5. WIE IST RINGER-ACETAT-LOSUNG AUFZUBEWAHREN?

Nicht tber 30 T lagern!

Nur klare Lésungen in unversehrten Behaltnissen verwenden.

Nach Ablauf des Verfalldatums darf das Arzneimittel nicht mehr angewendet werden.
Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewahren.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Ringer-Acetat-Losung enthalt:
1000 ml Infusionslosung enthalten:

Wirkstoffe

Natriumchlorid 6,09
Kaliumchlorid 0,40 g
Calciumchlorid 2 H,O 0,134 g
Magnesiumchlorid 6 H,O 0,203 g
Natriumacetat 3 H,O 3,70 ¢

Sonstiger Bestandteil
Wasser fir Injektionszwecke

Molare Konzentration: mmol/|
Na* 130

K* 5,4
ca*™ 0,9
Mg™ 1

cr 112
Acetat’ 27

Theoretische Osmolaritat: 276 mOsm/I
pH-Wert: 6,0 bis 8,0

Wie Ringer-Acetat-Losung aussieht und Inhalt der Pa  ckung:
Infusionslésung in Viaflo-Beuteln zu 500 ml und 1000 ml.

Klinikpackungen mit
20 x 500 ml und 10 x 1000 ml Viaflo-Beuteln.
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